
WAT IS ER AAN DE HAND?
Maryia was pas 17 jaar toen ze in een groot orkest in Belarus speelde. Later 
ging ze naar Duitsland om nog beter muziek te leren spelen. Daar heeft ze lang 
gewoond, in orkesten gespeeld en kunst gemaakt.

Toen de coronapandemie begon in 2020, bleef ze in Belarus. Dat jaar kozen 
de mensen in Belarus een nieuwe president. Maryia steunde een vrouw die 
president wilde worden. Ze was heel populair en veel mensen denken dat ze 
won. Maar president Loekasjenko loog over de uitslag en bleef de president van 
het land.

Dat maakte mensen kwaad. Tienduizenden mensen gingen protesteren en 
kwamen dag na dag op straat. Maryia was een van de leiders van de protesten. 
Ze was bekend om het hartje dat ze maakte met haar handen. De protesten 
waren vreedzaam, maar de politie gebruikte hard geweld om de protesten te 
stoppen. 

Na weken van protest werd Maryia ontvoerd door gemaskerde mannen die 
president Loekasjenko steunden. Ze wilden haar weg uit het land. Maryia kon 
ontsnappen, maar werd opgepakt door de politie. Kort daarna kreeg ze een 
gevangenisstraf van 11 jaar.

Intussen is Maryia erg ziek geworden. Ze wordt niet goed verzorgd in de 
gevangenis, waardoor haar leven in gevaar kan komen. Ze mocht ook meer dan 
een jaar niet praten met haar familie, vrienden of andere gevangenen.  

WIE?
Maryia Kalesnikava  

uit Belarus.

WAT? 
Maryia wilde een betere 

president voor haar land. Ze 
werd ontvoerd en kreeg 11 jaar 

gevangenisstraf.

WAT KAN JE DOEN? 
Schrijf een brief naar de  

minister van Buitenlandse 
Zaken van Belarus en eis de 

vrijlating van Maryia.

MARYIA  
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Laat Maryia weten dat je aan haar 
denkt en stuur haar een kaartje. 

SCHRIJF  
EEN KAARTJE
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Dear Maryia,

I’m thinking of you. Love is 
stronger than fear. 

(Je naam en land)

Amnesty Internat ional

Schrijf-ze-VRIJdag - Maryia

Waversesteenweg 169

1050 Brussel

(we zorgen ervoor dat het kaartje 
terechtkomt bij Maryia)

VOORBEELDKAART

Vertaling: Ik denk aan je. Liefde is sterker dan angst.  
(= de slogan die ze gebruikte bij protesten tegen de regering)

                                                                                                                    
(Datum, plaats)

Geach te minister,

Ik roep u op om alle nodige stappen te zet ten voor de 
vrij lat ing van Maryia Kalesnikava, die  jaar gevangenisstraf 
heef t gekregen. 

Bij de presidentsverkiezingen in 2020 in Belarus protesteerde 
ze vreedzaam tegen willekeurige arrestat ies en misbruik van 
de verkiezingen. Dat is de enige reden voor haar straf. 
Maryia maakte alleen maar gebruik van haar rech t op 
vrijheid van meningsui t ing en van vereniging.

Verder eis ik dat Maryia toegang krijgt tot gepaste 
gezondheidszorg. Ze moet ook contact kunnen hebben met 
haar familie.

Hoogach tend,

(Je naam en land)

VOORBEELDBRIEF

SCHRIJF 
EEN BRIEF

Adres
Ambassade van Belarus
t.a.v. minister van Buitenlandse Zaken
Molièrelaan 192
1050 Brussel 
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Stuur je liever een 
tekening? Dat mag!  
Teken bv. een rood  
hart (het symbool dat ze 
gebruikte bij protesten) 
of muzieknoten. 


